
MBC-gruppen  
arbejder for

	 at formidle viden om metastatisk brystkræft  
	 bredt i samfundet 

	 en bedre forståelse af metastatisk brystkræft 

	 hurtigere adgang til nyeste behandling og  
	 mindre ulighed i behandling 

	 at medvirke ved oprettelse af – og støtte  
	 til netværk

	 at arrangere seminarer og temamøder  
	 flere gange årligt.

MBC-gruppen er en gruppe 
under Brystkræftforeningen.  
Gruppens medlemmer har alle MBC.

PUBLICERET AF

MBC-gruppen / Brystkræftforeningen

KONTAKTINFO:

brystkraeftforeningen.dk/mbc-gruppen

STØT BRYSTKRÆFTFORENINGEN  
VED AT KØBE MERCHANDISE HER:

brystkraeftforeningen.hjertegaver.dk

...så er du ikke alene

Hvis du har  
brystkræft  
med spredning  
i kroppen (MBC)...

ForsideBagsideSide 2



Brystkræft kan sprede sig til andre dele af kroppen  
udenfor brystområdet. 

At få at vide, at kræften har spredt sig kan være  
angstprovokerende og meget overvældende. 

Både for dig selv og for dine nærmeste. 

Som medlem af Brystkræftforeningen bliver du  
løbende opdateret på viden gennem mødet med  
andre med diagnosen, deltagelse i arrangementer,  
Brystkræftforeningens medlemsblad, nyhedsbreve  
og meget mere.

NYTTIGE LINKS:

	 Brystkræftforeningen: 
	 – brystkraeftforeningen.dk 
	 – brystkraeftforeningen.dk/mbc-gruppen

	 Kræftens Bekæmpelse:  
	 cancer.dk

	 Kræftlinjen:  
	 cancer.dk/hjaelp-viden/raadgivning

	 Europa Donna:  
	 europadonna.org

	 Læs eller download “Håndbog om MBC”: 
	 brystkraeftforeningen.dk/mbc-gruppe

FACEBOOK:
	 Brystkræftforeningen

	 MBC-Gruppen, Brystkræftforeningen

Metastatisk brystkræft (MBC) betyder, at kræftceller fra  
en brystkræftknude er ført rundt til andre steder i kroppen.

Det sker via blodbanen eller lymfen, og der dannes kræft-
knuder/metastaser andre steder i kroppen. 

Der forskes løbende i nye behandlingsmuligheder. 

Metastatisk brystkræft kan behandles men ikke helbredes. 

Behandlingerne kan forlænge livet og forbedre livs- 
kvaliteten.

Det betyder, at man kan leve i flere år med metastatisk 
brystkræft (MBC).

Nye behandlinger  
kan forlænge livet  
og forbedre  
livskvaliteten

Omkring 30% af de, 
der får brystkræft  
vil opleve at få  
metastaser (MBC)

Hvad er MBC? Kan MBC kureres?
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