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HVAD SKAL JEG VALGE?

Beslutningsstgttevaerktgj til dig, der skal i behandling
for brystkraeft eller forstadier til brystkraeft.

Genopbygning af brystet nu eller senere?

Nar du har lzest om de behandlingsmuligheder, du kan vaelge imellem, skal du overveje:
¢ Hvilke fordele og ulemper ser du ved de to muligheder?

e Hvilken mulighed foretreekker du?

e Har du brug for mere viden eller hjzelp for at kunne beslutte dig?

OBS: Du kan skrive og afkrydse i felterne, for du printer (ikke p8 tablet og telefon).

Hvordan afklarer du din beslutning?

[J Jeg vil bruge familie og venner
[J Jeg vil bruge min egen laege eller andre fagpersoner

[ Jeg vil bruge patientforening fx. Kreeftens Bekaempelse eller
Dansk Brystkreeft Organisation (DBO)

[0 Jeg vil gerne have en anden til at traeffe beslutningen

Overvej fordele og ulemper ved behandlingsmulighederne
Overvejelserne kan veere ud fra den viden du har faet, din hjemlige situation,
dit arbejde og andre forhold.

Fordele for mig Ulemper for mig

Genopbygning
nu

Genopbygning
senere
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Hvilken mulighed foretraekker du?

[0 Genopbygning nu
[0 Genopbygning senere
[J Ved ikke

Hvad mangler du evt. af viden eller hjaelp, for du kan traeffe din
beslutning?
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